
第４回 周南バスケットボールクラブ練成会 
         Dragon☆Jokers CUP 開催要項 
 
 
 

１ 趣  旨   本大会は、バスケットボールを愛する選手たちが一堂に会し、技術の向上とスポーツマ 

ンシップの涵養を目的として開催します。また、参加チーム間のコミュニティの一体感 

を高め、プレーヤーズセンタードコーチングを実践し、健全な青少年育成の一助となる 

ことを目指します。 

２ 主  催   周南バスケットボールクラブ 

３ 後  援   周南市バスケットボール協会 

４ 開 催 日   令和８年３月２８日（土）・２９日（日）８：００会場  

         （注）第１ゲームのチーム及び TO チームについては、７：３０入場可となります。 

５ 会  場   ゼオンアリーナ周南 多目的ホール 

６ 試合方法   ＊U12 ６チーム総当たりリーグ戦 

         ＊U15 2 ブロックに分かれての総当たりリーグ戦（別途交流戦あり） 

７ 試合時間   ＊U12（６ー①－６－⑤－６－①－６） 

＊U15（７ー①－７－⑤－７－①－７） 

（注）両カテゴリーとも延長戦は行わない。 

（注）U15 カテゴリーについて、大会 1 日目のゲームの進捗状況によっては、2 日目 

のゲーム時間を変更する場合がある。 

８ 参加チーム数 ＊U12：招待チーム５チームを含め６チーム 

         ＊U15：招待チーム７チームを含め８チーム 

９ チーム編成   コーチ・A コーチ・その他数名、選手の制限はありません。 

         又、U12 カテゴリーは６年生、U15 カテゴリーについては、3 年生も出場できます。 

（チームの判断にお任せします。） 

10 審  判   帯同審判でお願いします。 

11 組 合 せ   主催者の責任抽選 

12 競技規則    最新年度のバスケットボール競技規則で行います。 

         ※マンツーマンディフェンスの競技規則による。 

         （注）マンツーマンコミッショナーは配置しない。 

※ベンチ・ユニホームは対戦表（審判・TO割）の左側の方がオフィシャル席に向かっ 

て右側で、淡色とする。（但し、汗や更衣の関係で、ユニホームの濃淡は対戦チーム 

による話し合いでも良いものとするが、ベンチの変更は認めない。） 

         ※U12 カテゴリーについて：コート・リングの高さは一般と同様とし、３P シュート 

も認めます。その他は U１２競技規則で行います。 


